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Lundi 12 octobre  
Duo de choux  
Blanquette de veau  

Riz et flan de légumes  

Fromage 

Pomme au four 

Poire au raisin   

 
Mardi 13 octobre 
 
Tartine Comtoise 

Poulet Jurassien 

Pomme de terre et champignon  

Fromage  

Salade de fruit 

 
Jeudi 15 octobre 
 
Concombre au fromage blanc 

Lentilles aux légumes  

Fromage 

Forêt noire   

 
Vendredi 16 octobre 
 
Salade cœur de palmier, crevette,  

Pamplemousse et tomate  

Moules  frites  

Fromage 

Datte et orange 
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    Plat préparé dans nos cuisines 

Produit frais qui n’a pas été congelé 

Produit issu de l’agriculture biologique 

(sans utilisation de produit chimique) 

Produit issu de la production locale 

franc-comtoise ou très proche 

Produit qui a été surgelé 

 


